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Cobertura para los habitantes de Maryland

Atencion dental y de la vision

Atencion dental

El cuidado dental es una parte importante de su salud general, y el primer paso
para tener una boca sana es tener un plan dental. Durante un examen dental,
su dentista puede detectar en la boca signos de mas de 120 enfermedades,
que incluyen problemas cardiacos y diabetes. Segin un informe de un Cirujano
General de Estados Unidos sobre salud dental, gracias a los exdmenes dentales
es posible obtener atenciéon médica temprana y a un menor costo, que puede
incluso salvarle la vida al paciente.

Saber qué es lo que esta cubierto
El seguro dental suele centrarse en la prevencién, por lo que muchos servicios, como revisiones
y limpiezas, suelen estar cubiertos al 100%. Todos nuestros planes de salud incluyen servicios
dentales para nifios. Los planes dentales de Maryland Health Connection no son elegibles

para ayuda financiera. A la hora de elegir un plan, tenga en cuenta qué tipos de servicios
dentales puede necesitar, por ejemplo:

® Revisiones de rutina

¢ Limpiezas

e Radiografias

e Rellenos

e Extracciones

e Atencion de emergencias

e Endodoncias, coronas, puentes o protesis dentales

Siga atendiéndose con su dentista de confianza
Consulte a su dentista para saber qué planes acepta antes de inscribirse. Las compafiias de seguros dentales disponibles
a través de Maryland Health Connection son:

e CareFirst BlueCross BlueShield
¢ Delta Dental

* DeltaCare USA/Alpha Dental

e Dominion National

¢Cuando es posible inscribirse en un plan dental?
Inscribase en un plan sélo dental o aflada un plan dental al contratar un plan de salud durante el periodo de inscripcién
abierta que comienza el 1 de noviembre y termina el 15 de enero.

Determinados “eventos de vida” le permiten inscribirse en un plan dental fuera del periodo de inscripcién abierta.

La atencién dental es gratuita para cualquier persona inscrita en Medicaid o en el Programa de Salud Infantil de
Maryland (MCHP). Las personas elegibles pueden inscribirse en Medicaid en cualquier momento del afio.
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Planes para la vision

Un seguro de la vision le ayudara a reducir los costos de la atencion de
la visién, en particular de los exdmenes de rutina, anteojos graduados y
lentes de contacto. Un examen de la vista puede ayudar a diagnosticar
enfermedades oculares graves y trastornos de salud que a menudo
pasan desapercibidos.

Maryland Health Connection se ha asociado con VSP® para ofrecer
atencion de la vision a los habitantes de Maryland.

Saber qué es lo que esta cubierto
Con un plan de la vision individual de VSP®, obtendra un examen de la vista de un médico de
confianza de la red VSP®. También incluye un subsidio para marcos de anteojos, ahorros en
cristales especiales como los progresivos y mucho mas.

Cobertura de la vision para nifios
Los menores de 19 afios reciben atencién de la vision si estan inscritos en Medicaid o en un plan de salud

de Maryland Health Connection. Los servicios incluyen un examen de la visién y un par de anteojos o lentes de
contacto al afio.

Encuentre su plan
Los planes de la visién individuales de VSP® ofrecen una cobertura de la visidon completa y asequible que puede adquirir
por su cuenta. Obtenga més informacién e inscribase en vspdirect.com/MHBE/welcome.

Encuentre un plan: vspdirect.com/MHBE/welcome.

Si tiene preguntas, llame al 844-641-6718.
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