
Encuentre Ayuda Cerca de Usted Encuentre ayuda gratis, cerca de usted. Nuestros 
expertos capacitados pueden ayudarlo a ahorrar más 
e incribirse, por teléfono o en persona.

CONDADO NOMBRE DE LA ENTIDAD PÁGINA WEB

Baltimore City, Baltimore County, 
Anne Arundel

HealthCare Access Maryland

TELÉFONO

o al 855-288-3667
(línea gratuita)

HealthCareAccessMaryland.org/how-we-

help/health-insurance

Frederick, Carroll, Howard HealthCare Access Maryland Llame al (seleccione la opción de 

navegador): 410-500-4710 
o al 855-288-3667 
(línea gratuita)

HealthCareAccessMaryland.org/how-we-

help/health-insurance

Montgomery Montgomery County 
Health Connection

Llame al: 240-777-1815 MontgomeryHealthConnection.org

Prince George’s Prince George’s County 
Health Connect

Llame al: 301-927-4500 PGCHealthConnect.org

Harford, Cecil, Kent, Queen 
Anne’s, Talbot, Caroline,  
Dorchester

Seedco Llame al: 866-492-6057 Seedco.org/marylandhealth/

Calvert, Charles, St. Mary’s Seedco Llame al: 855-339-3007 Seedco.org/marylandhealth/

Garrett, Allegany, Washington AHEC West Llame al: 888-202-0212 AHECWest.org/wmic

Wicomico, Somerset, Worcester Lower Shore Health 
Insurance Assistance Program

Llame al: 855-445-5540 LowerShoreHealth.org

Llame al (seleccione la opción de 

navegador): 410-500-4710
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Consumer Assistance Regions

far western Western Maryland Health Insurance Connector

mid western HealthCare Access Maryland (HCAM)

capital north Montgomery County Health Connection

capital south Prince George’s County Health Connect

central HealthCare Access Maryland (HCAM)

southern Seedco

upper eastern shore Seedco

lower eastern shore Lower Shore Health Insurance Assistance Program
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